
 

「結実」と「芽吹きの準備」の1か月に 

３学期が始まったのはつい先日のことのように感じられますが、気が付 

くともう３月。１年間の締めくくりの時期となりました。 

先週まで教室や音楽室から聞こえていた歌声や呼びかけ。その本番であ 

る「ありがとうの会」を１５名の地域ボランティアの方々をお招きして、 

先週金曜日に行いました。１年間お世話になった６年生やボランティアの 

方々に感謝の気持ちを伝えるため、各学年が工夫を凝らした発表を披露してくれました。 

子供たちの様子を観ながら、発表の素晴らしさはもちろん、子供たちが醸
かも

し出す、会場全体を包む

温かい雰囲気に心を打たれました。１年間の成長、今の仲間との別れ、そして新しい学年・学校への

期待……。様々な子供たちの気持ちが交錯する中、６年生を見つめる在校生のまなざしや、退場する

ボランティアの方に思わず手を振る姿などから、しっかりと「ありがとう」の気持ちを伝えることが

できたこと、そして、子供たちはこの 1 年間で大きく成長したことを感じました。 

今年度も残り１か月となりました。お世話になった方々や共に過ごした仲間への感謝を大切に、自

分や友達、そしてクラスの成長という「結実」を確かめ合いながら、来年度に向けた「芽吹きの準

備」の１か月にしていきたいと思います。               （校長 柳川 大蔵） 

 

 

◆「ありがとうの会」～6 年生・地域の皆様に感謝の気持ちを込めて～ 

２月 27 日（金）3校時に「ありがとうの会」を開きました。お世話になった 6 年生と地域の皆様へ

の感謝の気持ちを込めて開催しました。 

この会では，各学年のこの１年で成長した様子を見ていただき，２年生が感謝の気持ちをこめて作っ

たメダルを受け取っていただきました。地域の方には１年間お世話になり、本当にありがとうございま

した。   この場をおかりしてお礼申し上げます。                      
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※全体写真は個人が特定されにくいように加工してあります。 

１年生 ２年生 

３年生 

４年生 

５年生 

６年生 

３年生になって初めて取り組んだリコーダーで
「パフ」演奏をしたり、「ぼくらまた」の曲を歌
ったりして、６年生や地域の方への感謝の気持ち
を伝えました。 

６年生の歌う「正解」の歌声は、さすが最高学
年という歌声でした。その後にしっとりしたメ
ッセージで締めくくるのかと思いきや・・・。 

某テレビ番組の「未成年の主張」ばりに、
「な～に～？」というやり取りをしながら、
地域の方々や先生方への感謝の気持ち、在校
生、特に５年生へたくす思いを伝えてくれま
した。 

突然始まった５年生 VS６年生の綱引きで、６
年生の強さを証明した後、「やってみよう」の
歌を元気よく歌いました。６年生の後を受け継
ぎ、最高学年に向けての気持ちも表していまし
た。 

４年生は「みんながみんな英雄」の曲に合わせ
て歌とダンスで感謝の気持ちを表しました。ダ
ンス担当の皆さんの動きがとてもリズミカルで
した。 

１年生は、運動会のダンスで披露した「ビタ
ーバカンス」の替え歌で６年生の向けてのメ
ッセージを伝えました。ダンスがとてもかわ
いらしかったです。 

２年生は、「楽しいね」の替え歌で、地域
の方・６年生に感謝の気持ちを伝えまし
た。その後、地域の方々にプレゼントとし
てメダルをかけていました。 



◆学校保健委員会 ～「睡眠」の大切さについて～ 

 ２月１９日（木）に学校保健委員会がありました。本校から、健康や体力

についての報告をした後、この度は、学校医の木村泰博先生に「一生モノの

武器になる『眠育（みんいく）』」という演題でお話をいただきました。 

 睡眠を十分にとることが大切であると常日頃言われていますが、なぜ大

切であるのかは、「睡眠は単なる休憩ではなく、脳がフル稼働して自分をア

ップデートする時間」で、次の３つのことをしているからなのだそうです。 

 

 

 

 

 睡眠が、子どもの「脳・心・体」を育てる大切な時間であるという内容でした。詳しくは、本日配付の「ほ

けんだより」をご覧ください。 

 

◆ 3 月の行事予定（変更する場合があります）  

１ 日 
   

  

 エンジョイフェス

タ春祭り    

（9:00～17:00） 

２ 月 卒業生による講演会（５・６年生 ５・６校時）   

３ 火 成績処理週間（９日まで ５校時日課） 全学年  13:55  

４ 水 全校遊び（昼休憩） 全学年  14:35 モーニング広場 

５ 木 委員会（４～６年生 ５校時）  １～３年 13:00 

４～６年 14:15 
 

６ 金  全学年 14:35  

７ 土    

８ 日    

 ９ 月  全学年  14:35  

10 火 
ワックスがけ １年 14:15 

２～６年 15:05 
 

11 水 阿品台中学校物品渡し（６年生）  モーニング広場 

12 木    

13 金    

14 土    

15 日    

16 月    

17 火 
卒業式準備（4 年生 6校時） １～3・5・６年生

13:10 

４年 14:45 

 

18 水 
卒業式前日準備（5 年生 5 校時） １～４・６年

13:10 

5 年 14:15 

モーニング広場 

19 木 卒業証書授与式(５・６年生) ５年 10:50 

６年 10:45 
 

日 曜 予     定  PTA・地域 

日課表と違う下校時刻
をこの欄に表します。 

① 記憶の定着：日中で学んだことは、海馬から大脳皮質へ移され、長期記憶になる。 

② 脳のゴミ出し：脳の中で「グリンパティックシステム」というものが働いて、老廃物を洗い流す。 

③ 心のメンテナンス：扁桃体の興奮が抑えられ、不安やイライラがリセットされる。 

 



20 金 祝日 春分の日   

２１ 土    

２２ 日    

２３ 月 全児童 4 校時日課 全学年 13:30  

２４ 火 
給食終了 全児童 4校時日課 全学年 13:15 PTA 理事会 

19:00～ 

２５ 水 修了式・離退任式 全学年 12:00  

 

 

 

 

 

 

◆ ４月前半の行事予定（変更する場合があります）  

日 曜 予     定  PTA・地域 

７ 火    

８ 水 
就任式・始業式 2～５年  11:10 

６年 12:30 
 

９ 木 入学式 2～５年 11:15 

６年 14:45 
 

10 金 
給食開始（2～6年）                 

委員会（5校時 ５・６年） 

1 年生 11:40 

2～４年 13:15 

５・６年 14:15 

 

11 土    

12 日    

13 月 
学習の決まり週間（１７日まで） 

縦割り班掃除開始（２～6 年）  

1 年生 11:40  

14 火  1 年生 11:40  

15 水 給食開始（1 年生） 1 年生 13:25 モーニング広場    

 

 

◆ ４月後半・５月の主な予定  

4 月１８日（土） 参観日・PTA 総会・学級懇談会（午前） 

４月２８日（火） １年生を迎える会・遠足 

5 月 １日（金） 遠足予備日 

5 月３０日（土） 運動会（予備日 6 月 3 日（水）） 

 

日課表と違う下校時刻
をこの欄に表します。 

＜春休み＞3 月２６日（木）～4 月 7 日（火） 


