
バドミントンクラブ 
 

年間活動計画 

 

第１回 

役割を決め，仲良くチ-ム決めをし，先生がルー

ルなどをみんなに分かりやすく教えてくださいます。

道具のことなどを言い，第１回のバトミントンクラブ

の活動は終わります。 

 

第２回 

準備運動をして練習に入ります。その後，試合が始まります。 

 

第３回 

チームを変えて試合をします。 

 

第４回 

第２回と同じく，練習と試合を

何回かします。 

 

第５回 

練習をした後に試合をします。 

 

第６回 

最後の練習と試合があり，１年間のクラブが終わります。 
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