
体操クラブ 
活動内容 

みんなで励まし合い，教えにならって体操（マット運動）の 

いろいろな技にチャレンジしていきます！ 

 

柔軟，倒立，転回とびなど 

いろんな体操がたくさん 

あるよ「＾０＾」 

 

たのしいよー！ 

 

 

ぜひ入ってね！ 
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