
卓球クラブ 

年間活動計画 

第１回：計画を立てる 

ダブルスのチーム分け 

簡単なルールの確認 

第２回：練習試合 

第３回：   〃 

第４回：   〃 

第５回：   〃 

第６回：   〃 

 

練習試合の様子 

活動内容 

練習試合を通して，卓球のゲームに慣れるよう，楽しく取

り組んでいます。 
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