
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   だをあけて １メートル 

たにあわせて手洗い
て あら

を 
え  チケットマスクに   

  へやのかんき 

 いあさ検 温
けんおん

 
  んこうな生活

せいかつ

リズム 
 
        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

平良っ子   

あ い 

う 

え 

お 

ま 

け  

しんどくなったら マスクを
はずして 人とのあいだを 
あけて ひとやすみしよう！ 


