
※学級活動の欄　　◎…１単位時間程度の指導　　●・・‥短い時間の指導

通学路を正しく歩こう 安全に休み時間を過ごそう
梅雨時に安全な生活

をしよう

安全な生活について

考えよう

生活リズムを整え、けが

を防ごう
交通ルールを守ろう 災害から身を守ろう 安全な冬の生活をしよう

生活リズムを整え、け

がを防ごう
交通ルールを守ろう １年間を振り返ろう

・校庭の遊具の使い方 ・地域探検時の交通安全 ・公園までの交通安

全

・虫探し、まち探検時

の交通安全

・はさみの使い方 校外学習時の交通安全 校外学習時の交通安全

・虫めがね、移植ごての

使い方・マッチ、ろうそく、

線香の使い方

・気体検知管の扱い方

・カバーガラス、スライドガ

ラス、フラスコの使い方

・ナイフの使い方 ・観察中の安全

・フラスコ、ガラス管の

使い方

・ガラス器具の使い方

・電熱線の使い方

・カセットコンロ、蒸発

皿の使い方

・試験管、ビーカーの使

い方

・鏡、凸レンズの使い方

・カセットコンロ、蒸発

皿の使い方

・電磁石、検流計の

使い方

・針金、プラスチックの

使い方

・私たちの国土(台風） ・地震・津波から身を

守る
・はさみ、カッターナイフ、

絵の具、接着剤の安全

な使い方

・コンパスの安全な使い方 ・のこぎり、小刀、金づ

ち、くぎ抜き、くぎの使

い方

・木づち、ゴム、ニスの

使い方

・写生場所の安全な選定 ・彫刻刀の管理と使い方 ・彫刻刀の管理と使い方 ・竹ひご、細木の使い方

・カッターナイフの使い方

・小刀の管理と使い方 ・のこぎり、小刀、金づち、く

ぎ抜き、くぎの使い方

・のこぎり、小刀、金づち、くぎ

抜き、くぎの使い方

・針、はさみの使い方 ・実習時の安全な服

装の選び方

・包丁の使い方
・フライパンの使い方

・食品の取扱い方

・調理用具・器具の安

全な使い方

・ミシンの使い方 ・アイロンの使い方 ・快適な住まい方 ・食品の日付表示

・固定施設の使い方

・運動の場の安全確認

・鉄棒運動時の安全

・マット、跳び箱運動時の

安全

・水泳時の安全

・水泳前の健康観察

・水泳時の安全

・水泳前の健康観察

・ボール運動時の安全

・鉄棒運動時の安全

・けがの防止(保健)

・ボール運動時の安全 ・跳躍運動時の安全 ・持久走の安全 ・固定施設利用時の安

全

低学年

●通学路の確認

●安全な登下校

●安全な給食配膳

●子ども110番の家

●運動時の約束

●遠足時の安全

●休み時間の約束

●遊び場や行き帰りの安全

●火災から身を守る

◎交通ルールを守ろう（１年）

●雨天時の約束

●熱中症の予防

●プールの約束

●命の安全教育

●夏休みの約束

●熱中症の予防

●プールの約束

◎夏休みの過ごし方

を考えよう

◎校内での過ごし方を

考えよう

●命の安全教育

◎運動会に向けて ●災害時の正しい行動

の仕方

●安全な集団行動

●地震・津波から身を

守る

◎マイタイムラインを作ろう

◎冬休みの過ごし方を

考えよう

●安全な服装 ●身近な道路標識 ●１年間の反省

◎春休みの過ごし方を

考えよう

中学年

●通学路の確認

●運動時の安全な服装

●安全な登下校

●遠足時の安全

●休み時間の安全

◎子ども110番の家

●道路での自転車乗車の

きまり

●火災から身を守る

◎交通ルールを守ろう（４年）

●雨天時の安全な過

ごし方

●熱中症の予防

●プールの約束

◎夏休みの過ごし方

を考えよう

●熱中症の予防

●安全なプールの利

用の仕方

◎校内での過ごし方を

考えよう

◎運動会に向けて ●災害時の正しい行動

の仕方

●安全な集団行動

●地震・津波から身を

守る
◎マイタイムラインを作ろう

◎冬休みの過ごし方を

考えよう

●安全な服装 ●自転車に関係のある

道路標識

●災害時の安全･携行

品

●１年間の反省

◎春休みの過ごし方を

考えよう

高学年

●通学路の確認

●安全な登下校

●運動時の事故とけが

●交通事故から身を守る

●身の回りの犯罪

●遠足時の安全

●休み時間の事故とけが

●防犯にかかわる人たち

●火災から身を守る

●雨天時の事故とけが

●野外での安全な過

ごし方

●熱中症の予防

●プールの約束

◎夏休みの過ごし方

を考えよう

●熱中症の予防

◎校内での過ごし方を

考えよう

◎運動会に向けて ●災害時の正しい行動

の仕方

●安全な集団行動

●防災教育　　　　　　地

震・津波から身を守る

※広島県『みんなで減

災』一斉防災教室

◎マイタイムラインを作ろう

◎冬休みの過ごし方を

考えよう

●暖房器具の安全な

使い方

●安全な身支度、衣

服の調節

●交通ルールと標識

●道路凍結時の事故

とけが

●１年間の反省

◎春休みの過ごし方を

考えよう

・代表委員会

・委員会活動開始

・１年生を迎える会

・代表委員会 ・代表委員会

・クラブ活動開始

・代表委員会 ・代表委員会 ・代表委員会 ・代表委員会 ・６年生を送る会

・代表委員会

・１年生下校指導

・学校内外の安全指導

・固定遊具の安全な使い方 ・校舎内での安全な

過ごし方

・プールでの安全のき

まりの確認

・自転車乗車時のきま

り、点検・整備

・校庭での安全な過ご

し方

・電車、バスの安全な

待ち方と乗降の仕方

・安全な避難の仕方

・道路標識の種類と意味

・災害時の身の安全の

守り方

・１年間の人的管理の評価

・通学路の安全確認

・安全点検年間計画の

確認

安全点検、整備 安全点検、整備 ・夏季休業前中の校

舎内外の安全点検

・校庭など校舎外の整

備、安全点検

安全点検、整備 ・防災設備の点検、整備 ・学校内の危険箇所の

点検・整備

・避難経路の確認

・安全点検

・学区内の安全施設の

確認

・１年間の学校環境、安

全点検の評価

組
織
活
動

・春の交通安全運動

・保護者・地域の街頭指導

・緊急時体制について

（職員研修）

・エピペン研修（職員研修）

・食物アレルギー対応委員会

・校外における児童の安

全行動把握、情報交換

・保護者・地域の街頭指

導

・熱中症予防研修（職員

研修）

・教職員心肺蘇生法

訓練（職員研修）

・危険箇所点検

・救急対応シミュレー

ション研修（職員研

修）

・保護者・地域の街頭

指導

・津波、防災の日の取組

・食物アレルギー対応委員会

・地域防災訓練の啓発

・年末年始の交通安全

運動の啓発

・食物アレルギー対応委

員会

令和８年度学校安全計画 廿日市市立宮内小学校
　　　　　　　　　月
項　目

４ ５ ６ ７・８ ９ １０ １１ ３

月　の　重　点

安全に関する主な
学校行事等

始業式

入学式

定期健康診断

遠足

定期健康診断

交通安全教室

避難訓練（火災）

心肺蘇生法講習会

プール開き

新体力テスト

口腔健康教室 教室環境検査

喫煙防止教室

避難訓練

（不審者対応）

１２ １ ２

安

全

管

理

対人管理

対物管理
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修学旅行 運動会 避難訓練（地震・津

波）※広島県『みんな

で減災』一斉地震防災

訓練

野外活動

薬物乱用防止教室

学校保健委員会

防犯教室

水泳

職員研修
校内体制

地域連携等

環境、福祉・健康・校内緑化・安全に係わる課題を年間計画に位置づける
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児童会活動

 総合的な学習の時間
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