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新型コロナウイルス感染症予防についてのお願い 
 

 本日から学校における教育活動を再開いたしました。しかし，新型コロナウイルス感染症については

予断を許さない状況であり，廿日市市教育委員会からも各ご家庭に対して，毎朝登校前の検温，体調不

良の有無の確認の徹底，マスク着用のお願い等に関する通知が出されているところです。 

 本校におきましても，「感染源を断つ」「感染経路を断つ」「集団感染防止策の徹底」という留意

事項を徹底するため，次のような取組を行うこととしました。 

 全ての児童が安心して，学校生活を送ることができるよう，ご理解ご協力いただきますよう，よろ

しくお願いいたします。 

 

【ご家庭でのご協力をお願いいたします】 

１ 登校前の検温・健康観察及び「健康チェックカード」の記入 

  お子さんの健康状態を確実に把握するため，「健康チェックカード」を配付します。連絡帳に貼

っていますので，毎朝，検温・健康観察を実施していただき，「健康チェックカード」に記入をお

願いいたします。かぜの症状や発熱（３７．５℃以上または平熱よりも高い）がある場合には，学

校へご連絡いただき，ご家庭での療養をお願いいたします。（この場合，出席停止扱いとなります。

症状が十分収まるまで療養していただき，登校許可書等は必要ありません。） 

 

２ 服装・持参物等 

（１）マスク２枚の準備（着用分＋予備） 

  宮園小学校では，感染を防ぎながら教育活動を円滑に実施するため，校舎内ではマ 

スク着用としました。市販のマスクは入手が困難な状態が続いていますので，以下の 

ＨＰ等を参考にして，マスクを作成する等の準備をお願いいたします。活動中に汚れ 

た場合等も考え，予備のマスク（ビニール袋等に入れたもの）もご準備ください。 

 

マスクの作り方（文部科学省ホームページ「子供の学び応援サイト」内） 

https://www.mext.go.jp/a_menu/ikusei/gakusyushien/mext_00460.html 

 

（２）服装等 

  換気を徹底するため，教室のドア・窓等は，原則として全て開けたまま，授業等を行います。児

童によっては，寒く感じることもあると思いますので，温かい服装（できれば重ね着をするなど脱

ぎ着しやすい服装）で登校させてください。また，手洗いを徹底しますので，ハンカチを必ず持た

せてください。 

 

https://www.mext.go.jp/a_menu/ikusei/gakusyushien/mext_00460.html


３ ご家庭での感染予防 

 学校でも指導いたしますが，ご家庭でも引き続き，帰宅後の手洗い，換気等の予防に努めていた

だき，不要不急の外出を避ける，至近距離でマスクなしで話す等飛沫が飛ぶ行動をしない等，感染

のリスクを抑える行動をとるようご指導ください。また，十分な睡眠等生活リズムを整え，体調を

整えるようお願いいたします。 

 

４ かぜ・発熱の症状がみられた場合の対応 

○かぜの症状や発熱（３７．５℃以上または平熱よりも高い）がある場合には，学校へご連絡いただ

き，ご家庭での療養をお願いいたします。（この場合，出席停止扱いとなります。症状が十分収ま

るまで療養していただき，登校許可書等は必要ありません。）体調が回復するまで，こまめに体温

を測定し，症状と一緒に記録しておいてください。症状が続く場合には，早めにかかりつけ医等に

ご相談ください。 

 

○ご家族の方が発熱している場合等にも，ご家庭で様子を見ていただくよう 

お願いします。この場合も，出席停止扱いとなります。可能であれば，部 

屋を分ける等，家族内の接触を減らすようにしてください。特に，高齢者 

や基礎疾患をお持ちの方，妊娠中の方等，重症化の恐れがある方は十分注意してください。 

 

〇持病がある場合は，主治医の先生とご相談ください。主治医の指示により，欠席する場合には，出  

席停止扱いとなります。 

 

○かぜの症状で欠席される場合には，「健康チェックカード」に沿って，体温やどのような症状があ

るかなどをお知らせください。 

 

○次の症状がある場合には，保護者の方から直接「広島県西部保健所」へご連絡ください。その後，

保健所から指示されたことについて，学校にもご連絡ください。 

・かぜの症状や３７．５℃以上の発熱が 4 日続いている。 

（解熱剤を飲み続けなければならないときを含む） 

   ＊高齢者や基礎疾患等がある場合，妊娠中の方は，上記の症状が２日程度続く場合 

・強いだるさ（倦怠感）や息苦しさ（呼吸困難）がある。 

相談及び連絡先： 

広島県西部保健所 平日 ８：３０～１７：００  ０８２９－３２－１１８１ 

          休日・夜間          ０８２－５１３－２５６７ 

 

○鼻水・のどの痛み等がある場合で，花粉症等のアレルギー症状であると診断されている場合は，登

校しても構いません。ただし，「健康チェックカード」の該当欄（上部）にご記入ください。また，

登校後，症状がひどくなる場合には，ご家庭に連絡させていただく場合があることをご了承くださ

い。 


