
 月日 曜 行事等 給食 SHR終了 部活

2月2日 木 SC来校　　私立推薦入試 〇 16:00 〇
3 金 〇 16:00 〇
4 土
5 日

6 月 入学説明会　試験範囲発表　 〇 1,2年14:45
3年13:15 〇

7 火 部活動休養日　全学年⑤⑥カット 〇 14:00 ×

8 水 3年⑤⑥カット 〇 1,2年16:00
3年13:15 〇

 9 木 SC来校 〇 16:00 〇

10 金 1，2年授業参観③④⑤⑥　2年進路説明会⑥ 〇 16:00 〇
11 土 建国記念の日
12 日
13 月 部活動休養日　生徒会専門委員会　試験週間開始　2年自己表現 〇 15:00 ×

14 火 2年自己表現　私立一般入試 〇 16:00 ×

15 水 2年自己表現 〇 16:00 ×

16 木 1,2年教育相談　3年午後授業カット（12:45下校） 1,2年 〇 16:00 ×
17 金 1,2年教育相談　3年午後授業カット（12:45下校） 1,2年 〇 16:00 ×
18 土
19 日
20 月 1,2年　学年末試験　3年給食あり下校13:40 1,2年× 1,2年11:55 ×
21 火 1,2年　学年末試験　3年給食あり下校13:40 1,2年× 1,2年11:55 ×
22 水 1,2年　学年末試験　全学年午後授業カット 〇 14:00 〇
23 木 天皇誕生日
24 金 卒業式体育館練習開始 〇 16:00 〇
25 土
26 日

 27 月 公立一次選抜　部活動休養日　3年給食なし11:50下校 1,2年 〇 16:00 ×
 28 火 公立一次選抜　3年給食なし11:50下校 1,2年 〇 16:00 〇

 3月1日 水 公立一次選抜予備日 〇 16:00 〇
 2 木 〇 16:00 〇
 3 金 卒業式予行（3年16:00下校）　1，2年午後下校 〇 14:00 〇
 4 土

5 日
 6 月 3年給食後13:15下校 〇 16:00 ×

7 火 3年給食終了13:15下校　卒業式準備 〇 13:50 ×
 8 水 第33回卒業証書授与式　9:20卒業生入場 × 11:20 ×
　 9 木 公立高校選抜合格発表 　⑥カット 1,2年 〇 15:00 〇

10 金 ⑥カット　PTA常任委員会19:00 1,2年 〇 15:00 〇
11 土
12 日

 13 月 ⑤⑥カット　部活動休養日　生徒会専門委員会 1,2年 〇 14:00 ×
 14 火 1,2年 〇 14:00 〇

15 水 　　ワックスがけ 1,2年 〇 14:00 〇
16 木     避難訓練 1,2年 〇 14:00 〇

17 金 　　公立高校二次選抜 1,2年 〇 14:00 〇
18 土
19 日
20 月 　　新入生物品販売日　部活動休養日 1,2年 〇 14:00 ×
21 火 　　春分の日

22 水 　　2年クラスマッチ 1,2年 〇 14:00 〇
　 23 木 　　給食終了　1年クラスマッチ 1,2年 〇 14:00 〇
　 24 金 修了式　離退任式 × 12:10 ×  

２月と３月の予定

　皆さんは，チャンネル登録者数約１１３万人以上，全体の累計動画再生回数３億回
超え（令和2年11月現在）の大人気YouTuberの葉一（はいち）さんをご存知ですか。元
塾講師で，小中学生，高校生向けの講義を動画投稿する教育系YouTuberです。以前
に，葉一さんが「自宅学習の強化書」という本の中で，具体的な勉強の方法について
書かれていました。参考になると思いますので紹介します。（以下引用）
①今日，家でやる復習を授業中に決めておこう。例えば付せんを活用したり，色ペン
で印やメモをつけたりしてわかるようにしておくとよい。先生の授業を受けてしっか
り理解できたところは，復習しなくてよい。少しでもあやしいと思ったところや先生
が説明の時に，強調したり何度も繰り返したりして「これはテストに出そうだな」と
思ったところはチェックしておこう。子どもは家に帰ったら勉強するまで時間がかか
り，何から手をつければいいか決めるのに労力を使いがち。そうした労力や時間が省
け，授業に集中することにもつながるという。（なるほど！）
②暗記ものは夕方，寝る前，次の日の朝，その翌日の計４回確認する。慣れてくると
「これくらいやると忘れない」という感覚がつかめるという。３回になっても５回に
なってもよいので自分なりにアレンジを加えたらよい。隙間時間を使う方法もある。
覚えた英単語などを，テレビのＣＭの時間や，風呂，トイレの時間に思い出すのだ。
疲れて机に座るのがいやな時におすすめだ。（繰り返しは大切！）
③教科書で勉強する際は読むだけでなく演習問題も解くこと。問題を解くと，覚えた
つもりでも実際には理解していないところがわかる。間違えた問題を集め，オリジナ
ルノートを作る習慣もつけたい。間違えたところを繰り返し解くと達成感が実感でき
る。（オリジナルノートは本当におすすめです！）
④葉一さんによると，短時間で成果が出やすい科目は社会と理科。英語と数学は過去
の蓄積がないとわからない問題が多いという。「成果が出やすい科目を中心に1日１５
分でもいいからやってみよう。自信が出ると，自然と勉強する習慣が身につく」と話
す。（できるところから実行あるのみ！）（以下引用終わり）
　１，２年生は学年末試験，3年生は入学試験で取り入れられることがあれば試してみ
てほしいと思います。

　お二人に聞いてみたら，夏に種をまいて大事に世
話をして花を咲かせたそうです。「皆さんが笑顔で
学校生活が送れることを応援しています。宮島工業
高校１年生一同」というメッセージが添えられてい
ました。

・4/10（月）就任式，始業式
・4/11（火）入学式8:50新入生入場　　・4/12（水）給食開始
・4/18（火）全国学力・学習状況調査（3年）国・数・英
・4/22（土）授業参観，PTA総会　　・4/24（月）振替休日

　シャープペンを持つ手と反対の手で問題
を囲むようにして置くと，より集中でき
て，問題が早く解けます。この体勢だと自
然と姿勢がよくなり，目線もしっかり問題
に焦点が当たります。

あくまで予定です。変更などは別途お伝えします。　
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