
（ 50 ）

〇正しい強勢，イントネーションを用いて教
　科書の本文を音読することができる。
◎be動詞を用いて，自己紹介や身近なものに
　ついて説明することができる。。（U1)

◎人や物について説明された内容を正しく聞
　き取ることができる。（U1，U2)

言語や文化につ
いての知識・理
解

〇発音の違いや基本的な強勢，イントネーシ
　ョンの違いを理解して音読している。
〇文字（大文字・小文字）や符号（ピリオド
　など）を使い分けて書いている。
〇正しい語順で書いている。
〇be動詞，代名詞の使い方を知っている。

〇ペアで問答する（会話）活動をしている。
（U5)
〇会話文の内容を，自分で理解しようと繰り
　返し読み続けている。（U5)

コミュニケーシ
ョンへの関心・
意欲・態度

外国語表現の能
力

外国語理解の能
力

外国語表現の能
力

言語活動
〇折り紙を用いてそれが何かをたすねるクイズ（U4)
〇好きな教科（食べ物など）についての会話(U4)
〇ALTへのインタビュー，ALTへの質問シート（U3)
〇世界の朝食についてのプレゼン（グループ発表）
〇貼り絵を用いた「自己紹介」スピーチ発表（MP1)
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外国語理解の能
力

〇正しい強勢，イントネーションを用いて音
　読することができる。（U5)
〇
〇学んだ語句や表現，文法事項などの知識を
　活用して正しく書くことができる

教科 外国語科 履修学年 第1学年

目標
外国語を通じて，言語や文化に対する理解を深め，積極的にコミュニケーションを図ろうとする態度の育成を図り，聞くこと，話すこと，
読むこと，書くことなどのコミュニケーション能力の基礎を養う。

〇ペアで問答する（会話）活動をしている。
（U3・4)
〇教科書を積極的に音読している。(U3)
○自己紹介文を書く際に,読み手が理解しや
　すいように書き直している。（MP1)

　　藤原　亜理紗

使用教科書
New Horizon English

 Course 1
（東京書籍）

補助教材

指導時間 140 単位時間 担当者

ニュー・エンジョイワーク（教育同人社），パーフェクトノート(学宝社），ペンマンシップ＆フォ
ニックス（正進社）

評価の観点 コミュニケーションへの関心・意欲・態度 外国語表現の能力 外国語理解の能力 言語や文化についての知識・理解

指導計画

定期テスト，単語・単元テスト
文構造テスト，小テスト
音読テスト

趣旨
コミュニケーションに関心を持ち，
積極的に言語活動を行い，コミュニ
ケーションを図ろうとする。

外国語で話したり書いたりして，
自分の考えなどを表現している。

外国語の学習を通して，言語やそ
の運用についての知識を身に付け
ているとともに，その背景にある
文化などを理解している。

評価資料

活動の観察（反応，辞書活用等）
音読・暗唱テスト（積極的な音読）
インタビューテスト（あいづち等）

定期テスト，単元テスト，自己表現
プリント，スピーチ・スキット発表
音読テスト，インタビューテスト

定期テスト，単元テスト
リスニングテスト
教科書の内容読み取りプリント

外国語を聞いたり読んだりして，
話し手や書き手の意向などを理解し
ている。

月 単元又は題材 時数 学習内容　※【「英語ノート」との関連】 評価の観点及び評価規準

8

指導方法 一斉指導またはティームティーチングでの指導

〇教室英語（先生が生徒に指示，生徒が先生に）
〇学習規律，英語の学習の仕方
〇小学校で学んだ単語や表現（あいさつ，曜日，月
　日，など）を用いたゲームや会話
　【１-L1～２あいさつ，１-L8時間割・曜日，２-L3
　　誕生日】
〇アルファベットの発音，読み方，書き方
　【２-L1アルファベット
〇英語の音とつづりの関係（フォニックス）
〇単語の発音，読み方，書き方　【１-L6外来語】
〇辞書の使い方（英和辞典）
〇英語のあいさつ
〇be動詞（am,are。主語＝I，You)
　　肯定文・否定文・疑問文と応答文
〇be動詞（am,are）を用いた文の自己表現文，会話
〇文の書き方
〇be動詞（is，主語＝this,that,he,she,it)
　　肯定文・否定文・疑問文と応答文
〇be動詞（is）を用いた文の自己表現文，会話

言語活動
〇自己紹介，友達紹介〇教科書の音読（単元共通）
〇出身地，年齢，クラス，好きなものなどについ
　ての説明，会話(U1)
〇身近なもの，持ちものなどについての説明，会話
〇ALTへのインタビュー（U2)

4 Warm-up
１ あいさつ
２ 教室で使う英語
３ アルファベット
４ 英語の音とつづ
　 り
５ 数字
６ 週
７ 月日
８ 色
９ 名前

Unit１
ようこそ，日本の学
校へ

Unit２
みんな友達

まとめと練習①
　be動詞

中間テスト

8

5 8

コミュニケーシ
ョンへの関心・
意欲・態度

◎相づちを打ったり簡単な言葉や動作で反
　応しながら相手の話を聞いている。（WU)
◎間違うことを恐れずに積極的に話してい
　る。（WU)
〇身振り手振りをうまく使って話している。
　(U1)○相手に聞き返すなどしている（U2)

外国語表現の能
力

外国語理解の能
力

1

6 Unit３
はじめまして，ブラ
ウン先生

まとめと練習②
　一般動詞
Listening Plus１

Unit４
楽しい昼休み

Multi Plus１
自己紹介

インタビューテスト
（１回目）

期末テスト

8

4

7

◎正しい発音，イントネーションを用いて音
　読することができる。（U３）
◎好きな食べ物や朝食などについてALTにた
　ずねることができる。(U4)
◎学んだ表現や文法の知識を活用してスピー
　チ台本を正しく書くことができる。（U4)

1

1

〇一般動詞（like,play,study,have,wantなど）)
　　肯定文・否定文・疑問文と応答文
〇一般動詞を用いた文の自己表現文
　【１-L4自己紹介】
〇一般動詞を用いた文の会話
〇会話の続け方（接続詞を使うなどして，情報を
　付け加えて2文以上で答える。）
〇一般動詞の肯定文，否定文，疑問文と応答文の
　語順(文構造）
〇英語のコマーシャルを聞いて，要点を聞き取る。

〇「何？」とたずねる疑問文（What ～？)と応答文
　　What is this?（be動詞）
　　What do you have for breakfast?
　【１-L7クイズ大会，１-L9ランチメニュー】
〇形容詞の使い方
〇疑問詞を用いた会話（２往復）
〇あいづち表現（I see. Really?, Me,too.）
〇天気をたずねる（答える）表現

〇短い内容の英語の内容を正しく聞き取るこ
　とができる。
◎一般動詞を含む対話文を読んで内容を正確
　に読み取ることができる。（U3)

〇発音の違いや基本的な強勢，イントネーシ
　ョンの違いを理解して話したり音読した
　りしている。
〇文字や符号を使い分けて書いている。
〇正しい語順を使って書いている。

言語や文化につ
いての知識・理
解

〇名詞の複数形
〇数をたずねる疑問文（How many～？）と応答文
　【１-L3数をたずねる】
〇Let's ～.（提案）の文
〇命令文（指示，申し出）
　【1-L3Simon Says Game】
〇持ち物などの数についての自己表現文
〇持ち物などの数をたずねる会話

コミュニケーシ
ョンへの関心・
意欲・態度

8

1

1

1学期小計

9

1

◎短い内容の英語の内容を正しく聞き取る
　ことができる。（U5)
◎正しく読み取る（U5)

9

休み明けテスト
Ｕnit５

お祭り大好き



月 単元又は題材 時数 学習内容　※【「英語ノート」との関連】 評価の観点及び評価規準

（ 57 ）

（ 33 ）

（ 140 ）

〇ペアで問答する（会話）活動をしている。
〇聞いたことについて簡単な言葉や動作で反
　応している。(U8)
○まちがうことを恐れずに積極的に書いてい
　る。（U9)

言語活動
〇大野東中学校を紹介するホームページを作る。
〇「どこに何があるか」を説明して絵を完成する。
〇ポスターの人物を紹介するプレゼン発表
〇映像を見ながら人の動作を説明するプレゼン発表
〇禁止の場面のスキットづくりと発表（U9)

外国語表現の能
力

8

コミュニケーシ
ョンへの関心・
意欲・態度

外国語理解の能
力

外国語表現の能
力

◎正しい強勢，イントネーションを用いて音
　読することができる。（U6)
〇学んだ語句や表現，文法事項などの知識を
　活用して正しく話すことができる。
◎学んだ語句や表現，文法事項などの知識を
　活用して適切に書くことができる（U7)

〇発音の違いや基本的な強勢，イントネー
　ションの違いを理解して話したり音読した
　りしている。
◎あらすじや大切な部分を読み取ることがで
　きる。
〇正しい語順を使って書いている。

言語活動
〇町や観光地を案内するプレゼン活動（U10)
〇ALTへのカード作成（WP2)
〇「一日の生活」のスピーチ発表
〇過去形を用いた冬休みの出来事レポート作成
〇保健室で体の不調を訴えるスキットづくりと発表

言語活動
〇ハンバーガー店での注文（店員と客）の会話
〇音楽（スポーツ，ゲームについての会話（数をた
　たずねる文を含んで３往復）

〇人称について（一人称，二人称，三人称）
〇動詞の三人称単数現在形
　・肯定文
　・否定文
　・疑問文と応答文
〇第三者について説明する英文を言う（書く）。
〇三人称単数現在形を用いた自己表現文
〇三人称単数現在形を用いた会話

〇三人称単数現在形の肯定文，否定文，疑問文と
　応答文の語順(文構造）
〇友達のプロフィールを聞いて，要点を聞き取る。

〇電話をかける，招待する表現
〇「だれ？」とたずねる疑問文（Who～？）と応答文
〇時刻をたずねる疑問文と応答文（What Time～？）
〇どんな教科（言葉，色など）が好きかについての
　会話　【１-L5好きな色・好きでない色】
〇どちら（Which～?)をたずねる会話

言語活動
〇インタビューした結果をもとに友達について説明
　する文を書く。
〇貼り絵を用いた「友達紹介」スピーチ発表
〇電話の対話（ペア活動）
〇日本の学校の授業についてのインタビュー活動

〇学校のある場所，創立何年，生徒数などの表現
〇大野東中学校についての情報を整理して書く。

〇空港や機内での会話を聞いて，要点を聞き取る。

〇「どこにある？」の疑問文（Where～？）と応答文
〇場所をたずねる会話
〇「だれの～？」の疑問文（Whose～？）と応答文
〇だれの持ちものかたずねる会話
〇その人を知っているかたずねる文と応答文
〇代名詞の種類と使い方
〇カードの書き方
〇クリスマスカードを書く。
〇「～している」（現在進行形）
　　肯定文，否定文，疑問文と応答文
〇「～してはいけない」（禁止の命令文）
〇be動詞で始まる命令文
〇交通事情の英文の要点を聞き取る。
〇道順を尋ねたり教えたりする表現

1

中間テスト

10

〇発音の違いや基本的な強勢，イントネー
　ションの違いを理解して話したり音読した
　りしている。
〇文字や符号を使い分けて書いている。
〇正しい語順を使って書いている。

言語や文化につ
いての知識・理
解

〇ペアで問答する（会話）活動をしている。
〇教科書を瀬局的に音読している。（U6)
○つなぎことばを使うなどして会話を続けて
　いる。（U7)
○既習表現を活用して書こうとしている（U7)

9Unit６
ベッキーのおばあ
ちゃん

まとめと練習③
三人称単数現在形
Listening Plus２

Speaking Plus１
電話での応答

Unit７
サンフランシスコの
学校

〇英語の内容を適切に聞き取ることができる。
（U7)

1

10

1

11

言語や文化につ
いての知識・理
解

1

コミュニケーシ
ョンへの関心・
意欲・態度

Writing Plus１
学校のホームページ
Listening Plus３
海外旅行
期末テスト
Unit８
ナンシーに会いに

まとめと練習④
　代名詞
Writinｇ Plus２
グリーティングカー
ド
インタビューテスト
（２回目）
Unit9
ケーブルカーに乗っ
て
まとめと練習⑤
　進行形
Listening Plus４
　電車のトラブル
Speaking Plus２
　道案内
　

1

1

1

1

1

2学期小計

〇正しい強勢，イントネーションを用いて音
　読することができる。
◎学んだ語句や表現，文法事項など知識を活
　用して正しく話すことができる。（U９）
◎学んだ語句や表現，文法事項などの知識を
　活用して正しく書くことができる（U9)

1

12 1

外国語理解の能
力

◎英語の内容を適切に読み取ることができる。
（U8)8

外国語理解の能
力

3学期小計

言語や文化につ
いての知識・理
解

〇発音の違いや基本的な強勢，イントネー
　ションの違いを理解して話したり音読した
　りしている。
〇文字や符号を使い分けて書いている。
〇正しい語順を使って書いている。

1

コミュニケーシ
ョンへの関心・
意欲・態度

外国語表現の能
力

〇ペアで問答する（会話）活動をしている。
〇聞き手が理解しやすくなるよう工夫して
　話している（U10・MP2)
○内容を自分で正しく読み取るためにくり返
　し読んでいる。（U11)

4

2 9

2

1

1

1

1

3

9

〇交通事情の英文の要点を聞き取る。
〇道順を尋ねたり教えたりする表現
〇「一日の生活」の表現を用いた自己表現，会話
〇「～できる」助動詞cban　　【２-L7自分の一日】
　　肯定文，否定文，疑問文と応答文　【２-L4】
〇「いつ？」とたずねる疑問詞（When～?）と応答文
〇canを用いた自己表現文，会話
〇whenを用いた会話
〇疑問詞の使い分け
〇許可を求める（Can I～？），依頼する（Can you
　～?）の表現と応答文
〇一般動詞の過去形
　　肯定文，否定文，疑問文と応答文
〇一般動詞の過去形を用いた自己表現文
〇一般動詞の過去形を用いた会話
〇ラジオのDJを聞いて要点を聞き取る。
〇体の不調を訴える表現
〇旅行先の出来事をポイントを押さえて書く。
〇エッセイを読んで感想を述べる。

3

先
生
か
ら
の
ア
ド
バ
イ
ス

学習の進め方
（学習方法，
　学習形態等）

・小学校の「英語ノート」を活用する，小学校で学んだ語彙や表現を活用するなどして，小中のなめらかな接続を行います。
・文字を「書くこと」の習熟の程度に応じた少人数指導を行い，個に応じたきめ細かな指導を行います。
・ALTとの授業（週1時間程度）では，小学校からの「聞く・話す」活動を会話へと発展させます。
・ペア活動を行い，繰り返し練習を何度も行ったり，学んだ英語を使って話す活動などを充実させます。
・家庭学習では，授業内容と連動し，音読（読む力をつける）と視写（書く力をつける）を中心とした宿題を毎時間出します。
・表現力を高めるために，教科書の音読（暗唱），スキットづくりと発表，プレゼン，スピーチ発表などを行います。
各種テスト（「基礎・基本」定着状況調査や「廿日市市学力定着状況調査」など）で課題の見られる領域について，焦点化した指
導を行います。

学習上の留意点
受講上の注意

・小学校では「聞くこと」と「話すこと」が中心の外国語学習でしたが，文字を正しく「読むこと」「書くこと」ができるよう
　になるには，単語や英文を何度も読む（音読と読解），書くことが大切です。授業中のあらゆる活動に積極的に参加しましょ
　う。
・「書くこと」は，家庭学習でも継続的に行います。宿題は必ずやり切り期限を守って提出しましょう。
・英語力の把握のため，英語検定５級（中学１年修了程度）の受検を勧めます。

言語や文化につ
いての知識・理
解

〇助動詞can，疑問詞whenを用いた文の構造
　を理解している。（U10）
〇一般動詞の過去形を用いた文の構造を理解し
ている。（U１１）

1

〇正しい強勢，イントネーションを用いて音
　読することができる。
◎学んだ語句や表現，文法事項などの知識を
　活用して適切mに話すことができる。(U10)
〇学んだ語句や表現，文法事項などの知識を
　活用して正しく書くことができる。

合計

冬休み明けテスト
Multi Plus２
　一日の生活
Unit10
観光地から
学年末テスト
まとめと練習⑥
 疑問詞
Speaking Plus3
 ちょっとお願い
Unit11
一年の思い出

まとめと練習⑦
 一般動詞の過去形
Listening Plus５
 休暇中の出来事
Speaking Plus４
　保健室での会話
Writing Plus３
　絵葉書
Let's Read
Over the Horizon

1

◎英語の内容を適切に読み取ることができる。
（U11)


