
 

 
 

きまりを守り
まも

，明るく
あか

楽しい
たの

学校
がっこう

生活
せいかつ

を送
おく

りましょう。 

１ 登校前
とうこうまえ

   

・ 朝
あさ

余裕
よ ゆう

をもって起
お

き，朝
ちょう

食
しょく

を必ず
かなら

食
た

べます。 

 ・ 忘れ物
わす  もの

がないか確
たし

かめます。 

 ・ 登校
とうこう

班
はん

の集合
しゅうごう

時刻
じこく

に遅
おく

れないようにします。 

 ・ 出
で

会
あ

った人に，明
あか

るくあいさつをします。 

２ 欠席
けっせき

・遅刻
ち こ く

・早退
そうたい

  

・ 欠席
けっせき

する場合
ば あ い

は，欠席
けっせき

届
とどけ

，または連絡帳
れんらくちょう

に書
か

いて，兄弟
きょうだい

や登校
とうこう

班
はん

の人
ひと

にことづけます。 

・ やむを得
え

ない場合
ば あ い

は，８時
じ

２０分
ぷん

までに学校
がっこう

へ電話
で ん わ

で連絡
れんらく

します。 

・ 遅刻
ち こ く

の場合
ば あ い

も，だいたいの登校
とうこう

のめやすの時刻
じ こ く

を書
か

いて連絡
れんらく

します。保護者
ほ ご し ゃ

と一緒
いっしょ

に登校
とうこう

し， 

教室
きょうしつ

まで一緒
いっしょ

に行
い

きます。 

・ 早退
そうたい

のときは，保護者
ほ ご し ゃ

にむかえに来
き

てもらいます。  

３ 持
も

ち物
もの

  

 ・ 学習
がくしゅう

に必要
ひつよう

のないものは持
も

って来
き

ません。 

 ・ ランドセルには，防犯
ぼうはん

ブザーなど必要
ひつよう

のあるもの以外
い が い

はつけません。 

・ 持
も

ち物
もの

には名前
な ま え

を書
か

きます。 

・ 教科書
きょうかしょ

やノートなどは，毎日
まいにち

持
も

って帰
かえ

ります。 

（ファイルなど，置
お

いていてもいいものは，先生
せんせい

から指示
し じ

があります。） 

・ 鉛筆
えんぴつ

はにぎりこぶしより長い
なが

ものを使
つか

います。 

   （シャープペンシルやロケット鉛筆
えんぴつ

は持
も

って来
き

ません。 

鉛筆
えんぴつ

キャップを使
つか

うときは，柄
がら

のないものを使
つか

います。 

    鉛筆
えんぴつ

は絵
え

や柄
がら

のないものを使
つか

います。） 

・ 消
け

しゴムは，よく消
き

えるものを１つ用意
よ う い

します。 

   （おもちゃのような消
け

しゴムや，ねり消
け

しゴムは持
も

って来
き

ません。） 

 ・ 携帯
けいたい

電話
で ん わ

は，持って
も

来
き

ません。 

４ 服装
ふくそう

    標準服
ひょうじゅんふく

の規定
き て い

 

規定内容区分 形状 色 

冬服 

上衣 Vネックセーター（ボックスを着
き

てもよい） 

ベスト 

黒
くろ

・紺
こん

の無地
む じ

 

または，ワンポイント 

中着 長袖
ながそで

 

ポロシャツ カッターシャツ ブラウス 
白
しろ

 

下

衣 

男子 半
はん

ズボンのやや長
なが

めのタイプ 紺
こん

 

女子 肩掛
か た か

けひも付
つ

きプリーツスカート 紺
こん

 

夏服 上衣 半袖
はんそで

 

ポロシャツ カッターシャツ ブラウス 
白
しろ
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下

衣 

男子 半
はん

ズボンのやや長
なが

めのタイプ 紺
こん

 

女子 肩掛
か た か

けひも付
つ

きプリーツスカート 紺
こん

 

靴下 
長
なが

さは，ひざより下 

くるぶしソックスは不可
ふ か

 

白
しろ

・紺
こん

・黒
くろ

 無地
む じ

 

 

靴 

通学靴 活動
かつどう

しやすい運動
うんどう

靴
ぐつ

（ハイカットを除
のぞ

く） 規定
き て い

しない 

上靴 白地
し ろ じ

で前
まえ

ゴムのくつ  

体育館 

シューズ 

体育館
たいいくかん

専用
せんよう

の指定
し て い

のくつ 

５・６年生
ねんせい

は，中学校
ちゅうがっこう

の体育館
たいいくかん

シューズを使
し

用
よう

してもよい。 

 

名札 校舎内
こうしゃない

では，左
ひだり

胸
むね

につける。 

その他 

冬季
と う き

（１１月～３月）について  

・寒
さむ

い場合
ば あ い

は，男女
だんじょ

とも黒
くろ

・紺
こん

の長
なが

ズボン（黒
くろ

・紺
こん

のジャージを含
ふく

む，華美
か び

で

はないもの）をはいてもよい。ただし，ジーンズは不可
ふ か

。卒業式
そつぎょうしき

は，半
はん

ズボ

ン・スカートとする。 

・ジャンパー，手袋
てぶくろ

，ネックウォーマーについては，規定
き て い

しない。ただし，登
とう

下校
げ こ う

のみ着用
ちゃくよう

すること。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・ 髪
かみ

を染
そ

めたり， 髪飾
かみかざ

りをつけたりしません。髪
かみ

を結
むす

ぶ場合
ば あ い

は，ゴムでとめます。 

・ くつやうわぐつは，かかとをふんではきません。 

 

【冬季
とうき

の体育
たいいく

時
じ

の服装
ふくそう

について】 

・ 基本的
きほんてき

には，長袖
ながそで

体操服
たいそうふく

とします。（半袖
はんそで

体操服
たいそうふく

でもよい。） 

・ 授 業
じゅぎょう

の最初
さいしょ

の部分
ぶぶん

（準備
じゅんび

運動
うんどう

など）では，一枚
いちまい

上
うえ

に，はおってもよいです。 

・ 長袖
ながそで

体操服
たいそうふく

だけでは寒
さむ

い場合
ばあい

は，下
した

に半袖
はんそで

体操服
たいそうふく

を着
き

てもよいです。 

・ 下
した

は，クォーターパンツとします。クォーターパンツの上
うえ

に，ジャージ等
とう

をはきません。 

標準服Ｑ＆Ａ 

 

  
 

 

Ｑ：冬にマフラーはしてもいいの？ 

Ａ：登下校中はいいですが，学校内は不可で

す。 

Ｑ：帽子はかぶっていいの？ 

Ａ：はい，いいです。規定はありません。

頭部の保護，熱中症予防のためにも，帽子

はかぶらせてください。 

Ｑ：冬にジャンバーやコートを着て

もいいの？ 

Ａ：登下校中はよいですが，学校内

では脱ぎます。 

Ｑ：寒い時に，タイツをはいてもい

いの？ 

Ａ：タイツは，はきません。寒い時

は，長ズボンをはいてくださ

い。 

Ｑ：スカートのひだは何本？ 

Ａ：特にきまりはなく，プリーツで

もＯＫです。 

Ｑ：靴はどんなものをはけばいいの？ 

Ａ：靴は活動しやすい運動靴で，ハイカッ

トでないものとします。（色は自由ですが，

高学年は買い替え時に中学校の指定靴の

購入をお勧めします。） 

Ｑ：冬でもスカート？ 

Ａ：原則，4 月から１０月までスカー

トで，１１月から 3 月までは長

ズボンやジャージもＯＫです。

色は黒か紺で，ジーンズを除き

ます。ただし，卒業式は，スカー

トをはきます。 

 

 

Ｑ：冬でも半ズボン？ 

Ａ：原則，4 月から１０月まで半ズボ

ンで１１月から 3 月までは長ズ

ボンやジャージもＯＫです。色

は黒か紺で，ジーンズを除きま

す.ただし，卒業式は，半ズボン

をはきます。 

Ｑ： 靴下にきまりはあるの？ 

Ａ：靴下は，ひざ下の丈で白・黒・紺色

のものをはきましょう。くるぶしソッ

クスは，はきません。 

 



５ 学習
がくしゅう

  

 

・ チャイムが鳴
な

り終
お

わるまでに，着席
ちゃくせき

します。  

・ いすにすわるときは，背筋
せ す じ

を伸
の

ばします。 

・ 指名
し め い

されたら返事
へ ん じ

をして立
た

ち，正
ただ

しい言葉
こ と ば

づかいで発表
はっぴょう

します。 

・ 体育
たいいく

を見学
けんがく

する場合
ば あ い

は，保
ほ

護
ご

者
しゃ

の連絡
れんらく

が必要
ひつよう

です。 

 

６ 休
きゅう

けい時間
じ か ん

  

 

・ 次
つぎ

の学習
がくしゅう

の準備
じゅんび

をすませてから休
きゅう

けいをします。 

・ トイレは休
きゅう

けい時間
じ か ん

にすませます。 

・ 廊下
ろ う か

階段
かいだん

は，右側
みぎがわ

を静
しず

かに歩
ある

きます。 

・ ５分休
ふんきゅう

けいは運動場
うんどうじょう

には遊
あそ

びに行
い

きません。教室
きょうしつ

で静
しず

かに過
す

ごします。 

 

７ 給 食
きゅうしょく

時間
じ か ん

  

 

・ 給 食
きゅうしょく

当番
とうばん

はすぐに着
き

がえ，手
て

をよく洗
あら

って準備
じゅんび

をします。 

・ 待
ま

っている人
ひと

は，手
て

を洗
あら

ってから席
せき

について待
ま

ちます。 

・ 好
す

き嫌
きら

いなく食
た

べます。 

・ 給 食
きゅうしょく

ワゴンは，後片付
あとかたづ

けのきまりにしたがって片付
か た づ

けます。 

 

８ そうじ  

 

・ しゃべらずに時間
じ か ん

いっぱいそうじをします。 

・ ほうきは，押
お

さずにはきます。 

・ ぬれぞうきんは，かたくしぼり，大野
お お の

ぶきできれいにふきます。 

 

９ 放課後
ほ う か ご

  

 

・ 下校
げ こ う

時刻
じ こ く

になったら，すぐに下校
げ こ う

します。校舎内
こうしゃない

や運動場
うんどうじょう

で残
のこ

って遊
あそ

んではいけません。 

・ 寄
よ

り道
みち

をせず，通学
つうがく

路
ろ

を通
とお

って家
いえ

に帰
かえ

ります。 

・ 放課後
ほ う か ご

，忘
わす

れ物
もの

を取
と

りに来
き

た時
とき

は，職員室
しょくいんしつ

へ報告
ほうこく

して教室
きょうしつ

に入
はい

り，帰
かえ

る時
とき

も知
し

らせます。 

 

１０ 帰宅後
き た く ご

  

 

【生活
せいかつ

】  

 ・  家
いえ

を出る
で

ときは，行き先
い   さき

と帰る
かえ

時刻
じこく

を家
いえ

の人
ひと

に必ず
かなら

伝えて
つた

行きます
い

。 

・  ５時
じ

までには，家
いえ

に着
つ

くようにします。 

 ・  校区外
こうくがい

に子
こ

どもだけで行
い

きません。 

 ・  遊
あそ

びに行
い

くときは，お金
かね

やおやつを持
も

って行
い

きません。 

 ・  用事
よ う じ

がないときは，お店
みせ

に行
い

きません。 

・  休み
やす

の日
ひ

には朝
あさ

１０時
じ

までは家
いえ

で過
す

ごします。 

【安全
あんぜん

】 

 ・  ふみきりや道路
ど う ろ

など危
あぶ

ない場所
ば し ょ

では遊
あそ

びません。 

 ・  子どもだけで川
かわ

や海
うみ

・ため池
いけ

に行
い

きません。 

 ・  自転車
じてんしゃ

の二人
ふ た り

乗
の

りはしません。 

・  知
し

らない人
ひと

について行
い

きません。 

 



１１ 特別
とくべつ

な指導
し ど う

 

○ 児
じ

童
どう

が，学校
がっこう

のきまりを守
まも

れなかった場合
ば あ い

など，状 況
じょうきょう

に応
おう

じて日々
ひ び

の教育
きょういく

活動
かつどう

（授業
じゅぎょう

等
とう

）とは異
こと

なる「特別
とくべつ

な指導
し ど う

」を行
おこな

う場合
ば あ い

もあります。 

 

問題
もんだい

行動
こうどう

 指導者
しどうしゃ

・内容
ないよう

 備考
び こ う

等
など

 

生

活

の

き

ま

り

違

反 

不要物
ふようぶつ

の所持
し ょ じ

 

〔1回目〕 

・担任
たんにん

による指導
し ど う

及び保護者
ほ ご し ゃ

への連絡
れんらく

 

〔2回目〕 

・学年
がくねん

主任
しゅにん

による指導
し ど う

及び保護者
ほ ご し ゃ

への連絡
れんらく

 

〔学期内に違反を繰り返す場合〕 

・生徒指導主事による指導及び保護者招聘 

※不要物
ふようぶつ

は学校
がっこう

が

預
あず

かり，指導
し ど う

後
ご

保護者
ほ ご し ゃ

に返
へん

却
きゃく

す

る。 

服装
ふくそう

等
など

違反
い は ん

 

〔1回目〕 

・担任
たんにん

による指導
し ど う

及
およ

び保護者
ほ ご し ゃ

への連絡
れんらく

 

〔2回目以降〕 

・学年
がくねん

主任
しゅにん

による指導
し ど う

及
およ

び保護者
ほ ご し ゃ

への連絡
れんらく

 

〔違反を繰り返す場合〕 

・生徒
せ い と

指導
し ど う

主事
し ゅ じ

による指導
し ど う

及
およ

び保護者
ほ ご し ゃ

招聘
しょうへい

 

 

授

業

妨

害 

・

い

じ

め 

授業
じゅぎょう

等
など

での違反
い は ん

 

（授業
じゅぎょう

妨害
ぼうがい

，暴
ぼう

言
げん

，指導
し ど う

無視
む し

等
など

） 

・学年
がくねん

主任
しゅにん

による指導
し ど う

及
およ

び保護者
ほ ご し ゃ

への連絡
れんらく

，必要
ひつよう

に応
おう

じ

保護者
ほ ご し ゃ

招聘
しょうへい

 

・改
かい

善
ぜん

が見
み

られない場合
ば あ い

，主幹
しゅかん

教諭
きょうゆ

または生徒
せ い と

 

指導
し ど う

主事
し ゅ じ

による指導
し ど う

及
およ

び保護者
ほ ご し ゃ

招聘
しょうへい

，特別
とくべつ

な指導
し ど う

（１日間
  にちかん

） 

 

器物
き ぶ つ

損壊
そんかい

 
・担任

たんにん

，主
しゅ

幹
かん

教諭
きょうゆ

による指導
し ど う

 ※原状
げんじょう

復帰
ふ っ き

， 

弁償
べんしょう

 

いじめ 

携帯
けいたい

電話
で ん わ

，インタ

ーネット等による

誹謗
ひ ぼ う

中 傷
ちゅうしょう

 

・学年
がくねん

主任
しゅにん

による指導
し ど う

及び保護者
ほ ご し ゃ

招聘
しょうへい

 

・重
じゅう

大事案
だいじあん

の場合
ば あ い

，主幹
しゅかん

教諭
きょうゆ

または生徒
せ い と

指導
し ど う

主事
し ゅ じ

による

指導
し ど う

及
およ

び保護者
ほ ご し ゃ

招聘
しょうへい

，特別
とくべつ

な指導
し ど う

（２日間
か か ん

） 

 

法

規

法

令

違

反 

触法
しょくほう

行為
こ う い

，暴力
ぼうりょく

 

飲酒
いんしゅ

，喫煙
きつえん

 

・主幹
しゅかん

教諭
きょうゆ

，生徒
せ い と

指導
し ど う

主事
し ゅ じ

による指導
し ど う

及
およ

び保護者
ほ ご し ゃ

 

招聘
しょうへい

，特別
とくべつ

な指導
し ど う

（１日間
にちかん

） 

 

命
いのち

に関
かか

わる重大
じゅうだい

な犯罪
はんざい

 

・管理
か ん り

職
しょく

による指導
し ど う

及
およ

び保護者
ほ ご し ゃ

招聘
しょうへい

，特別
とくべつ

な指
し

導
どう

（２

日間
か か ん

） 

 

 

※ 特別な指導は，原則として，放課後の 1 時間程度，自己反省を行うための指導（説諭，反省文，学習指導，

奉仕活動等）を行う。また，校長の判断により，別室指導を行うこともある。 

 

 

 

 

※ 状 況
じょうきょう

による判断
はんだん

で，上記
じょうき

基準
きじゅん

に沿
そ

わない場合
ば あ い

もあります。 

※自己反省を促す指導として，原則 1～3年生は説諭，4～6年生は反省文指導によるものとする。た

だし，いずれの方法も一方的な指導に終始することなく，自己の行動を自らの言葉で反省することが

できるようにする。（低学年は口述等） 


