
 

 

お薦め家庭学習 
「家で，どのように勉強したらいいか，よくわからない」という声を聞くことがありました，以前，家庭学習のアンケ

ートをとったものを紹介します。読んでみて自分に出来そうなものを取り入れていきましょう。 

 

教科書 

○ 教科書を何回も繰り返し声に出して読む。 

○ 教科書を毎日読んで，頭に内容をたたきこむ。 

 

提出物 

○ 提出物は終わらせるだけでなく，自力で出来るようになるまでする。 

○ 提出物をまじめにすれば，テストはある程度の点がとれるはずだから，それだけはきちんとする。 

 

その他 

○ 問題で間違えた所や分からなかった所を中心に，問題に再び取り組む。 

○ 自分で問題を作るか，親に問題を出してもらって，正解するまでねばってやる。 

○ 自分ひとりで分からなかったら，あいまいなままにするのではなく，先生に聞いて分かるまでやる。 

○ 授業で使ったノートを見て，どのような授業であったかを思い出しながら勉強する。 

○ 授業中，大切だと思うところは，線を引いて分かるようにする。 

○ 授業で「大事！」と言われた所を，自分でまとめる。 

○ 何事も後回しにしない。一回後回しにすると，次の日もやらない可能性がある。きちんと実行する。 

○ 理解するのがどうしても難しい問題は，先生や親に解説してもらう。そこで一回解き方が理解できたら，次は

自分の力だけで解く。 

○ 同じ問題をわかるまで何回もやる。 

○ プリントや練習問題で間違えたところをしている。 

○ 授業中ノートに書いたことをもう一度書く。 

○ 取り組む時間を計って，集中する工夫をしている。 

○ 自分の好きなキャラクターを描いて，ポイントをしゃべらせている。 

○ その日に授業でやったことを，自分なりにノートにまとめ，忘れないようにしている。 

○ 教科書を参考にして，自分で問題をつくっている。 

○ 自分の気になる最近の社会問題を調べて，まとめる。時事問題にそなえることが出来る。 
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