
 

 

 

 

 

 

 

 

 
４月から生徒の皆さんと一緒に、約４か月過ごしてきました。全体的に皆さんの「心機一

転頑張ろう。」という雰囲気があり、今日まで継続していました。具体的な場面は、学校暮

会で放送を使って話したとおりです。１学期の中でも、体育祭では予行を含めて３年生がリーダ

ーとして頑張っていたことが印象的で、今の佐伯中の雰囲気をつくっていると実感しました。 

明日から夏休みに入ります。二つお願いがあります。一つは将来のことについて家族や親

せきの人など大人と話をしてください。今の仕事について、「どんなことをしているのか」、

「苦労していることは何か」、「やりがいは何か」を聞いてみましょう。聞いたことを踏まえ

て、自分は将来どんな仕事をしようか考えてみましょう。 

もう一つは自分の命を大切にすること。夏休み中も引き続き「交通安全」に気をつけてく

ださい。特に、自転車に乗る時は交通ルールを守り、絶対に事故に遭わないようにしましょ

う。次に熱中症です。自分の大切な命を守るのは自分です。寝不足は危険です。しっかりと

睡眠をとり、朝食をとって部活動や各行事に参加してください。そして川遊びも危険です。

例年、全国で川や海での悲しい事故が起きています。危険な所や立ち入り禁止区域へ行かな

いでください。 

１年生 交通安全教室 ２年生 マナー講座 

 

生徒指導主事の先生や、担任の先生からも大切な話があります。しっかり聞いて、そして

守ってください。夏休み中も元気な姿と笑顔を見せてください。そして２学期にいいスター

トができるように夏休みを過ごしましょう。 

廿日市市立佐伯中学校   令和５年度 
           

【自 律】 学 校 だ よ り 
          ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ http:// www.hatsukaichi-edu.jp/saiki-j/ 

学校教育目標：「夢や目標に挑戦し、自己実現を図る生徒の育成」  
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令和５年 

７月２０日（木） 
 

平成３０年 

４月２７日（金） 

１学期を振り返って 



 

 

 

７月に第５０回広島県陸上競技選手権大会があ

り、大竹市・廿日市市の代表として４名の生徒が出

場しました。尾崎瑛南さんは決勝まで勝ち残り、そ

して決勝で見事６位に入賞しました。１位の選手と

の差はわずかでした。また、第６９回全日本中学校

通信陸上競技大会広島県大会においても、１００ｍ

と２００ｍでそれぞれ６位に入賞しました。 

その他にも、アーチェリー、卓球や個人で取り組

んでいる野球、馬術も続々と受賞しています。終業

式で披露し、次回この紙面でも紹介します。 

皆さん、おめでとうございます。 

 

 

 

総合的な学習の時間の様子 読み聞かせの様子 

研究授業（理科）の様子 視写の様子 

受賞 おめでとう！ 

 

佐伯中の様子 



 


