
日 曜日 練習時間 行事予定

1 月 午前  8:30～12:00 お出迎え

2 火 午前  8:30～12:00

3 水 休み

4 木 午前  8:30～12:00

5 金 午前  8:30～12:00

6 土 午前  8:30～12:00

7 日

8 月 休み

9 火 休み

10 水 放課後　～17:30

11 木 放課後　～18:00

12 金 放課後　～18:00

13 土 午前  8:30～12:00

14 日

15 月 放課後　～18:00

16 火 放課後　～18:00

17 水 放課後　～17:00

18 木 放課後　～18:00

19 金 放課後　～18:00 部活動集会

20 土 休み

21 日 休み

22 月 休み

23 火 放課後　～18:00

24 水 休み

25 木 放課後　～18:00

26 金 放課後　～18:00

27 土 午前  8:30～12:00

28 日 第１回大竹市・廿日市市中学校体育連盟陸上競技記録会（詳細別紙）

29 月 休み 昭和の日

30 火 放課後　～18:00

4月　陸上競技部　練習日程　

・部活は休まずに参加すること。理由があって休むときは、先生にかならず知らせる。
・開始時間・終了時間(鍵を返す)を守ること。
・土曜日は9:00までに各自でアップをすませること。


