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令和４年度スタート
うららかな春の日差しの中、新年度が始まりました。就任式、始業式、そして７６名の新入生を
迎えた入学式を行いました。
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夢に向かってともに学ぶ～自他尊重～
主体性 協働性

表現力 自己有用感

四季が丘中学校の合い言葉は「自他尊重」です。分かりやすく言えば，「自分も人も大切に

する」ということです。

自他尊重の第一は，自分の命も人の命も大切にする「生命尊重」の精神です。これをすべて

の土台にして，「自他尊重」「自分も人も大切にする」とはどういうことなのか，学校生活の

あらゆる場面に当てはめて考えていきましょう。

たとえば，授業中の「自他尊重」とはどういうことでしょうか。しっかり授業を聞いて，積

極的に発表する。ノートをきちんととる。これは「自分を大切にすること」です。発表してい

る人の方を見て集中して聞いたり，班の話し合いで他の人の意見をしっかり聞いたりする。こ

れが「人を大切にすること」です。授業中の私語などは，「自分も人も大切にしていない」と

いうことになります。

授業以外の学校生活では，返事や挨拶も相手を尊重するとても大切な態度です。また，返事

や挨拶がちゃんとできる人は，誰からもいい印象を持たれ，大切にされます。つまり，「相手

を大切にする」だけでなく，「自分が大切にされる」ことにもつながっているのです。

お互いが尊重し合う学校生活の中で，それぞれが自分の夢の実現に向けて，楽しく生き生き

とクラスメートや先輩後輩がともに学ぶ学校にしていきたいと思います。


