
 

 

 

「時を守る」「場を清める」「礼を正す」 

 前回の生徒指導だよりで「時を守る」について紹介しました。今回は「礼を正す」～身だ

しなみについて～です。今回は靴下と髪形について確認してみたいと思います。四季が丘中

学校生徒指導規程には，次のように示しています。 

①靴下は白または白のワンポイントとし，丈が短くならないようにする。（くるぶし(上の麓

部分※右の図の●の部分)から１０センチ以上のスクールソックス） 

②頭髪は故意に手を加えることや流行を追うことはせず，清潔なものとする。 

  （入試など，どのような場面でも相手に失礼にあたらないものとする。） 

③前髪はまゆより出ないようにし，まゆは故意に手を加えることはしない。 

④男子で髪が耳や襟（えり）にかかる場合は，切るようにする。 

⑤女子で肩につく長さの場合は，襟（えり）足の中心部分で１本に結ぶか，2 つに分け両耳

の下で結ぶか編む。 結ぶのは耳より下で結ぶ。その際，結びきれない場合は黒ピンで留

める。折り返すなどしてだんご状にしない。 

⑥髪を結ぶゴムの色は，黒・茶・紺・灰色とする。服装頭髪違反のうち，違反内容が重大（染

色や段カット等の髪型）な場合，保護者と連携のもと直して再登校させる。 

 

  

 

 

 

 

≪段カット≫≪アシンメトリー≫≪襟足が長い≫ ≪お姫様カット≫ 

夏服への移行期間 

 季節は春から夏に近づき，日中は次第に暑くなってきました。制服の移行期間は５月１日

からの１ヶ月間で，６月からは完全移行です。生徒の皆さんは服装を整えて登校しましょう。

【１年生の夏服引渡しは，５月１８日（金）を予定しています。】保護者の皆様準備をよろ

しくお願いします。また，１年生で兄・姉や，近所の方からいただいた夏服を着用しても構

いません。 

夏服の着方も確認しておきます。 

 

生徒指導だより 
廿日市市立四季が丘中学校 

No.３

左にある写真はこれ

までに学校で指導し

てきた例です。これ

から髪を切るとき

は，学校の決まりを

確認するようにしま

しょう。 

平成３０年４月２０日 

○名札を忘れずに付けましょう。朝，登校するときに必ずチェック！ 

○ベルトラインが見えるようポロシャツ・カッターシャツをきちんとズ

ボン・スカートに入れましょう。 

○シャツの下には，白を基調とした肌着を着用しましょう。 
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