
けがの手当
て あ

てをする 悩
なや

みを相
そう

談
だん

する 
体
たい

調
ちょう

が悪
わる

い時
とき

に 

休
やす

む 

からだや心
こころ

に

ついて知
し

る 

入
はい

るときは 

あいさつをする 
静
しず

かにする 
保健
ほ け ん

室内
しつない

の物
もの

を

勝手
か っ て

にさわらない 

行
い

く前
まえ

に先
せん

生
せい

に

必
かなら

ず伝
つた

える 

令和7年４月９日 

津田小学校保健室 

(No.1) 

 

 

 

 ８名
めい

の新入生
しんにゅうせい

を迎
むか

え、全
ぜん

校
こう

児
じ

童
どう

６２名
めい

で令
れい

和
わ

７年
ねん

度
ど

がスタートしました。新
あたら

しい先
せん

生
せい

、教
きょう

室
しつ

、教
きょう

科
か

書
しょ

…、ワクワクでいっぱいの人
ひと

もいれば、新
あたら

しい環
かん

境
きょう

に不
ふ

安
あん

を覚
おぼ

えている人
ひと

、あるいは両
りょう

方
ほう

の気
き

持
も

ちで揺
ゆ

れ動
うご

いている人
ひと

、様々
さまざま

だと思
おも

います。みなさんが心
こころ

も体
からだ

も元気
げ ん き

にすごせるように、保健室
ほけんしつ

からサポートしていきます。よろしくお願
ねが

いいたします。 

 

 

 

 

 

１学期
が っ き

は健康
けんこう

診断
しんだん

の問診表
もんしんひょう

など、たくさんの提
てい

出
しゅつ

書類
しょるい

があります。提出
ていしゅつ

期限
き げ ん

が早
はや

いものもあり、

お忙
いそが

しい中
なか

大
たい

変
へん

お手
て

数
すう

をおかけしますが、ご協
きょう

力
りょく

の程
ほど

よろしくお願
ねが

いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   養護
よ う ご

教諭
きょうゆ

の沖
おき

ちひろです。津田
つ た

小学校
しょうがっこう

に赴任
ふ に ん

して今年
こ と し

で3年目
ね ん め

に 

なります。みなさんの心
こころ

と身体
か ら だ

の健康
けんこう

を見守
み ま も

り、健康
けんこう

な学校
がっこう

生活
せいかつ

が  

送
おく

られるよう保健室
ほけんしつ

からサポートしてまいります。 

保護者
ほ ご し ゃ

の皆様
みなさま

、保健
ほ け ん

関係
かんけい

やお子
こ

様
さま

のことについてご相談
そうだん

したいこ   

とがございましたら、ご遠
えん

慮
りょ

なく学
がっ

校
こう

までご連
れん

絡
らく

ください。 

今
こん

年
ねん

度
ど

もよろしくお願
ねが

いいたします。 

令
れい

和
わ

７年
ねん

度
ど

 定
てい

期
き

健
けん

康
こう

診
しん

断
だん

スケジュール 

月
がつ

 日
ひ

 健
けん

診
しん

名
めい

 対象
たいしょう

学年
がくねん

 

４ 

１４日(月)、１５日(火)、１６日(水) 身体
しんたい

測定
そくてい

 全学年
ぜんがくねん

 

１５日(火) 心電図
しんでんず

検査
け ん さ

 １年生
ねんせい

 

１７日(木)、１８日(金)、２２日(火) 視力
しりょく

検査
け ん さ

 全学年
ぜんがくねん

 

１８日(金) 尿
にょう

検査
け ん さ

(1次
じ

) 全学年
ぜんがくねん

 

２３日(水)、２４日(木) 聴 力
ちょうりょく

検査
け ん さ

 1、2、3、5年 

２５日(金) 耳鼻科
じ び か

健
けん

診
しん

 全学年
ぜんがくねん

 

５ 
8日(木) 尿

にょう

検査
け ん さ

(２次
じ

) １次
じ

で未提出
みていしゅつ

の児童
じ ど う

のみ 

３０日(金) 内科
な い か

検診
けんしん

 全学年
ぜんがくねん

 

６ 

5日(木) 尿
にょう

検査
け ん さ

(３次) ２次
じ

で未提出
みていしゅつ

の児童
じ ど う

のみ 

6日(金) 耳鼻科
じ び か

健
けん

診
しん

 全学年
ぜんがくねん

 

11日(水) 歯科
し か

健
けん

診
しん

 全学年
ぜんがくねん

 

配付
は い ふ

日
ひ

 名称
めいしょう

 対象
たいしょう

学年
がくねん

 〆
しめ

切
きり

日
び

 

４/９(水) 心電図
しんでんず

問診表
もんしんひょう

 １年生
ねんせい

 4/11(金) 

4/１７(木) 尿
にょう

検査
け ん さ

セット 全学年
ぜんがくねん

 4/18(金) 

4/２２(火) 
結核
けっかく

問診票
もんしんひょう

 
全学年
ぜんがくねん

 4/３０(水) 
運動器
うんどうき

健
けん

診
しん

問診票
もんしんひょう

 

☆保健室
ほ け ん し つ

はこんなところです☆ 

☆保健室
ほ け ん し つ

を使
つか

うときに守
まも

ってほしい約束
やくそく

☆ 


