
学校教育目標 「自ら学び 心豊かに たくましく生きる児童の育成」 

          ― かしこく  やさしく  たくましく ― 

   友和小学校だより №６ 
９月号  令和元年９月２日（月）    TEL：74-0019  FAX：74-3795 

みのりの多い２学期に 
 朝晩がとても涼しくなってきました。蝉の代わりに鈴虫の鳴き声が聞

こえるようになり，これまで暑かった夏もその役目を終え，急速に秋へ

とバトンタッチをしているかのようです。 

 夏休み中に転出入がありましたので，現在全校児童２２５名で２学期

をスタートしました。長い夏休みを家庭のペースで過ごしてきたので，

完全に学校の生活リズムに戻るには少し時間がかかるかもしれません。

そのためにも子供たち一人一人にきめ細かく関わることを基本として２学期も職員一同，力

を合わせてまいります。保護者の皆様，地域の皆様，よろしくお願いします。 

 さて，昨日の９月１日（日）は防災の日でした。台風や高潮，津波，

地震等の災害についての認識を深め，それらの災害に対処する心構え

を準備するための日として１９６０年に制定されました。９月も豪雨

や台風等が予想されます。これを機に危険個所や避難場所，避難経路

等について確認したり，いざというときにどうするかを話し合ったり

しておかれるのも必要なことかと思います。８月２３日の登校日では，

子供たちに「様々な危険から身を守るための最後の判断を下すのは自

分だから，自分の力でしっかりと考えられるようにしましょう。」と話しました。友和小学

校の子供たちに身に付けてほしい力の中に「思考力・判断力・表現力」があります。自分で

考えて判断し，自分の考えを表現することは社会の中で他者と協働していくための大切な力

です。（まとめて，「かしこく」です。）その基礎を培うのが小学校や中学校での学習であり

生活です。子供たちにはいつでも将来への夢や目標を持ち，２学期から始まる日々を楽しく

精一杯生き，仲間と協力して前向きに過ごしてほしいと願います。 

環境整備，ありがとうございました。 
 ８月２５日（日），環境整備を行いました。今年は改

修工事も行われている中での作業ということで，主に教

室の清掃，グラウンド整備，草取りを中心に行いました。

参加してくれた６年生の皆さんもとてもよく活動して

くれました。お陰様で教室内の空気が違う，職員室の窓から見える風景が違うと感じるほど

にとても学校がきれいになりました。これで子供たちも今日から気持ちの良い環境で学校生

活を送ることができます。保護者の皆様，児童の皆さん，ありがとうございました。 

◆お知らせ① 

＜ようこそ，友和小学校へ＞ 
転入生の紹介です。９月２日から１年，３年，６年に新しい友達が増えます。 

・１年生 クオンくん， ３年生 タントオさんです。二人はベトナムからです。 

・３年生 アビガレさん，６年生 ガブリエラさんです。二人は愛知県からです。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

◆お知らせ② 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆お知らせ③ 

 

 

 

 

 

「夏休み作品展について」 

〇次のような日程で，子供たちが夏休み中に作った作品を展示します。どの作品も素晴

らしいアイディアによる力作です。多くの方に見ていただければと思います。どうぞ見

に来てください。お待ちしております。 

 １ 日時   ９月３日（火）～９月９日（月） ８：４５～１６：３０ 

   ２ 場所   ・１年～３年 … 家庭科室 

          ・４年～６年 … 図工室 

☆こんな素敵な作品が並んでいますよ！ 

 本校養護教諭の村重亜希についてですが，都合により９月２日（月）からしばらくの間休みをと

ることになりました。それに伴って，現在生徒指導アシスタントをしている中舩津玲子が養護教諭

として勤務することとなりましたのでお知らせします。ご理解の程，よろしくお願いします。 



学校保健員会のご報告 

８月２９日（木）に，学校医の大久保先生と学校薬剤師の長澤先生をお招きして，学校保

健委員会を開催しました。１学期に行った体力テストや健康診断，身体測定の集計結果を基

に，本校の子供たちの実態と課題について協議しました。今回は，議題にあがった内容をご

報告します。これらのことを心がけながら，学校と家庭が連携して，子供たちの発育や健康

について取り組んでいきたいと思います。 

 

体力テストの結果から 

〇児童の体力向上のために，運動習慣の定着を図る。 

 ・学校では，休憩時間にしっかりと外遊びをしましょう。       

家庭では，屋外で体を動かす遊びをしましょう。 

 

歯科検診の結果から 

〇う歯（虫歯）の治療を早期に行う。 

 ・学校からのお知らせがあった場合は，早急に歯科医を受診  

してください。 

〇歯みがきの習慣化やブラッシングの上達を図る。 

 ・歯垢や歯肉炎が見られる児童が多かったです。 

学校や家庭では，食後の歯みがきを心がけましょう。 

身体測定の結果から 

〇肥満や低身長の傾向がある場合，食生活を改善したり専門医を受診したりする。 

 ・家庭での取組だけでは難しい場合は，積極的に専門医の指導や助言を求めましょう。 

 

さいきっ子カードの結果から 

〇睡眠時間を十分に確保するため，就寝時刻を守る。 

 ・８時間から９時間の睡眠時間が適切です。下校後の過ごし方を振り返りましょう。 

 

学校薬剤師 長澤先生のお話から 

〇スポーツドリンクによる糖分の過剰摂取を控え，朝食でみそ汁を食べるなど，糖分や塩分

に配慮した熱中症対策が望ましい。 

 ・のどの渇きを潤す対策だけではなく，朝食をしっかりとることや甘さを控えた水分補給

を心がけることが大切です。 
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日 曜

3 木

4 金

11 金

15 火

26 土

30 水

31 木 心の劇場（６年　14:00～16:00　さくらぴあ）

諸費引き落とし日　　　　　　　　　アセス・いじめアンケート実施

群読発表会・作品展示

　　　　　　　学　校　行　事　等

                    １０　月　の　主　な　予　定

あいさつ運動（４の１）

地域学校協働会

ほほえみコンサート2019（３年　５ｈ　音楽室）

津和野街道めぐり（６年　弁当）

読み聞かせ　　 幼保小連携（１年３ｈ授業，４ｈ協議） 　通級指導

身体測定（５年１組）

委員会　　　菅ＳＣ来校　 　  ＡＬＴ来校　　　   通級指導

学校生活振り返り            　  ＡＬＴ来校　　　   通級指導

読み聞かせ　　　　　芋畑の草取り（２年）　      通級指導

校内研修会（６年授業）

　　　　　　　　　　　　　　ほっこりクラブ（14:30～）

　　　　　　　　　　　　　　　　　　市Ｐ連球技大会練習

友和保育園運動会

　　　　　　　　　　　　　　ほっこりクラブ（14:30～）

身体測定（２年２組）　　　　　          市Ｐ連球技大会練習

佐伯中学校体育祭　　　　　　月見の会（玖島　19:00～）

身体測定（３年，５年２組）　　　地域学校協働会（9:30～）

通学合宿感謝の会（12:00～　家庭科室）

クラブ（4～6年　見守り隊協力）　　身体測定（４年，２年１組）

　　　　            　　　   　 ＡＬＴ来校　    　  通級指導

委員会朝会（放送）　　　　  ＡＬＴ来校　　 　　通級指導

身体測定（１年）　　　　書写（６年　３・４ｈ　見守り隊協力）

９　月　の　予　定（変更がある場合があります）

　　　　　　　　　　　　 　             市Ｐ連球技大会練習

　　　　　　　　　　　　　　玖島地区敬老会（３年生参加）

秋分の日

学　校　行　事　等

県ＰＴＡ廿日市大会　　　　　友和地区敬老会（6年生参加）

敬老の日

学校朝会　　　　            　  ＡＬＴ来校　　　   通級指導

書写（６年　３・４ｈ　見守り隊協力）             諸費引き落とし日

読み聞かせ　　　　　　　　　　　　　　　　      通級指導

参観日（13:20～）学級懇談会（14:15～）　１年ＰＴＣＡ（15:00～）

始業式　　　　委員会          ＡＬＴ来校

剣玉教室（1年　３ｈ）        ＡＬＴ来校 　    　 通級指導

                                                               通級指導

あいさつ運動（１の１）　身体測定（６年）　ほっこりクラブ（14:30～）

 

「ほっこりクラブ」は，すぐに

始まります。 

９／５（木）～ 

 第一週目からほっこりクラブの準

備をしてくださっています。２学期も

充実した時間になるといいですね。 

敬老会への参加について 

１５日の友和地区へは６年生，２２

日の玖島地区へは３年生がそれぞれ

参加してきます。地域の小学生として

元気一杯に発表してきます。応援をよ

ろしくお願いいたします。  

「通学合宿感謝の会」 

今年度は３・４年生の２２名が参加

しました。見守り隊の方や，地域の皆

さまの応援があってこそ，３日間を有

意義に過ごすことができました。一人

一人が自分の言葉で感謝の気持ちを

表現できたら素晴らしいと思います。 

   校内研修会について 

 この日は佐伯中学校区での授業研

修会を本校で行います。木曜日の５時

間目は通常１３：２０開始ですが，校

区内の先生方にお越しいただくので，

１３：４０始まりとします。したがっ

て，下校時刻が１４：３０となります

のでお知り置きください。 


